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Anmeldung WHY AWAY YOGA AUSZEIT 4.-7. September 2025 auf Ærœ 

Ich freue mich sehr, dass Du beim Insel Yoga Retreat WHY AWAY auf Ærœ vom 4.-7. September 
2025 dabei sein möchtest.


Unterwegs sein um anzukommen. Auf Ærœ, einer wundervollen Insel in der dänischen Südsee, 
haben wir in einzigartiger Natur dafür die besten Bedingungen. Wir machen uns über den Weg 
des Yogas zurück zu uns, an den Ort wo unser WHY wohnt.  Durch das Üben von Achtsamkeit, 
Atmung und Asana (Flow & Yin) finden wir unsere wahre Intention wieder.


Die Alte Schule in Skøvby ist unser zu Hause away from home. Hier übernachten wir in liebevoll 
eingerichteten Appartements im 2-Bett-Zimmer (geteilte Küche/Bad), yogen morgens und abends 
im Garten und unterm Dach, Essen gemeinsam an der langen Tafel und sitzen am Lagerfeuer un-
term Sternenhimmel…


Leistungen 
• Eigene Anreise am 4.9.2025 ab 15 Uhr; Abreise 7.9.2025 gegen 12 Uhr; Anreise über Fynshav 

nach Søby 212 km von Hamburg zzgl. Fährfahrt mit der Elektrofähre Ellen (ACHTUNG rechtzei-
tig buchen)


• Yoga, Meditation und Pranayama in kleiner Gruppe mit individueller Betreuung (6 Einheiten zu 
90 Minuten)


• 3 Übernachtungen im 2-Bett-Zimmer in Apartments. Bad & Küche zur gemeinsamen Nutzung, 
Alte Schule Skovby 


• 3 x Brunch von unserem Gastgeber Jörg, 3 x vegetarisches Abend-Menü durch das Catering 
von Kraut og Koala (Tee, Kaffee und Wasser vor Ort)


Gesamt-Kosten 
690,- Euro inkl. 19% USt. 

Nach Zusendung dieses Anmeldeformulars per Mail bekommst Du eine Rechnung von mir. 

214,- Euro fallen bei verbindlicher Buchung als Anzahlung an. Diese Anzahlung ist gleichzeitig 
auch Dein gesicherter Platz für das lange Wochenende. 


Kirstin Sternel 

Commerzbank 

Kontonummer DE 75 2004 0000 0886 4985 00. 

Verwendungshinweis: Rechnungsnummer + Yoga Retreat + Dein Name


Wenn Du Deine Anmeldung 6 Wochen oder kurzfristiger vor Beginn des langen Wochenendes 
stornierst, kann die Zahlung nicht erstattet werden.


Im Falle einer Verhinderung der Teilnahme am Retreat durch Krankheit etc. kann Seitens des Teil-
nehmenden ein Ersatz geschickt werden. Die Kosten können nicht zurückerstattet werden. Ggf. 
empfiehlt sich der Abschluss einer privaten Reiserücktrittsversicherung.




Anmeldeformular 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum WHY AWAY Yoga Retreat auf 
Ærœ vom 4.-7. September 2025 an. 


Name: 

Adresse: 

Telefon: 

E-Mail: 

Wunsch zum Teilen eines gemeinsamen Doppelzimmers? 

Ich bin an einer Fahrgemeinschaft von HH aus interessiert und wil-
lige ein, dass meine Kontaktdaten zu diesem Zwecke unter den 
Teilnehmenden geteilt werden dürfen: 

Ggf. Allergien: 

Datum/Unterschrift:  

Zur Anmeldung bitte ich das Formular ausgefüllt per Mail an 

hello@y-why.de zu senden. Du bekommst dann eine Rechnung von mir und überweist 
bitte im ersten Schritt die Anzahlung unter der Rechnungsnummer. Sobald der Betrag auf 
meinem Konto eingegangen ist, folgt eine Bestätigung. Für die Restzahlung erhältst Du 
eine zweite Rechnung. 


Ich freu mich auf Dich.


Herzlichst 

Kirstin 
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